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  و در زمین استاندارد انجام شود. )سالنهای ورزشی پرتاب آزاد پرتاب باید ازپشت خط– 

 های آزاد و حیاط مدرسه( زمین 

 دقیقه 2مان پرتاب ز 

 فیلم نباید قطع شود 

  امتیاز دارد 1هر گل 

 پوشش حجاب کامل اسلامی رعایت شود 

 یدبازیکن باید بدون ماسک فیلم گرفته و در ابتدا خود را کامل معرفی نما 

 ت پروتکل های بهداشتی الزامی استرعای 

 


