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1) به منظور شرکت در کارگاه‌ها آموزشی– ورزشی علاقه‌مندان( دانشجومعلمان، کارکنان و اساتید دانشگاه) می‌توانند مطابق جدول زمانی فوق به لینک هر کارگاه مراجعه فرمایند. لازم به یادآوری است برای افراد شرکت‌کننده، دوره بالندگی تخصصی صادر می شود. 
حضور اعضای انجمن‌های ورزشی خوابگاهی پردیس‌ها و مراکز آموزش عالی در کارگاه‌ها و سخنرانی‌ها الزامی است.

